
 
 
 

 
 

Chemin Inca Inédit Trek Mythique, Salkantay et 

Andes 

Description du Voyage 

Durant sept jours, vous traversez la cordillère de Vilcabamba, dominée par 

les sommets sacrés et les glaciers imposants. Le col de Chiriasca, point 

culminant du trek à près de 5 000 mètres d’altitude, marque un moment 

fort du voyage. Les paysages alternent entre vallées isolées, lacs d’altitude, 

ruines incas oubliées et forêts tropicales humides, témoignant de la 

diversité naturelle des Andes péruviennes. 

Ce voyage Cusco Machu Picchu ne se limite pas à la performance physique : 

il propose une véritable expérience culturelle Pérou. Guidé par des 

passionnés de la culture andine, vous découvrez les croyances ancestrales, 

les rituels liés aux Apus et l’importance spirituelle des anciens chemins 

incas. Les campements privés, aménagés avec soin, offrent confort et 

tranquillité au cœur de la nature, tandis que la gastronomie andine, 

préparée par des chefs de montagne, sublime chaque étape. 

L’arrivée à Machu Picchu au lever du soleil, après avoir parcouru le Chemin 

Inca, constitue l’aboutissement symbolique de ce pèlerinage moderne. Plus 

qu’un trek, le Salkantay + Chemin Inca 7 jours est une traversée 

intérieure, une invitation à marcher sur les traces sacrées de l’empire inca 

et à se reconnecter profondément à l’esprit des Andes. 

  

Itinéraire 

Jour 1 : Cusco – Marccoccasa – Soraypampa 

Départ matinal pour Marccoccasa (3 300 m), point de départ de notre 

aventure. Rencontre avec les muletiers et début de l’ascension à travers 

des vallées verdoyantes et des cascades spectaculaires jusqu’à Soraypampa 

(3 800 m), au pied du glacier Humantay. 

Distance : 11 km | Dénivelé : +900 m | Climat : tempéré à froid 

Inclus : 



 
 
 

 
 

• Guide professionnel 

• Transport 

• Repas complet 

• Snacks 

• Matériel de camping 

• Muletiers et chevaux pour les bagages. 

 

Jour 2 : Soraypampa – Lagune Humantay – Ichupata 

Montée vers la lagune sacrée de Humantay, miroir turquoise des glaciers. 

Puis continuation jusqu’à Ichupata (4 200 m), au pied du Salkantay. Nuit 

magique sous un ciel étoilé. 

Distance : 13 km | Dénivelé : +400 m | Climat : froid 

Inclus : 

• Guide professionnel 

• Repas complet 

• Snacks 

• Matériel de camping 

• Muletiers et chevaux. 

 

Jour 3 : Ichupata – Col Chiriasca – Canal Inca 

Journée exigeante : passage du col de Chiriasca (5 000 m), panorama 

grandiose sur les sommets sacrés. Possibilité d’une marche optionnelle vers 

un glacier. Descente jusqu’à un village andin où une famille locale nous 

accueille chaleureusement. 

Distance : 14 km | Dénivelé : +800 m / -1 500 m | Climat : très froid le 

matin 

Inclus : 



 
 
 

 
 

• Guide professionnel 

• Entrée officielle au Chemin Inca 

• Repas complet 

• Snacks 

• Matériel de camping 

• Porteurs, muletiers et chevaux. 

 

Jour 4 : Canal Inca – Wayllabamba – Ayapata 

Entrée sur le Chemin Inca classique. Découverte de ruines antiques, forêts 

de nuages et vallées profondes. Nuit au campement d’Ayapata. 

Distance : 14 km | Dénivelé : -750 m / +300 m | Climat : variable 

Inclus : 

• Guide professionnel 

• Repas complet 

• Snacks 

• Matériel de camping, porteurs. 

 

Jour 5 : Ayapata – Col Warmi Wañusca – Chaquicocha 

Journée d’endurance : traversée de deux cols andins et visite de sites incas 

remarquables tels que Runcuracay et Sayacmarca. Campement à 

Chaquicocha, en pleine jungle de montagne. 

Distance : 16 km | Dénivelé : +900 m / -600 m | Climat : les quatre saisons 

en un jour 

Inclus : 

• Guide professionnel 

• Repas complet 

• Snacks 



 
 
 

 
 

• Matériel de camping, porteurs. 

 

Jour 6 : Chaquicocha – Phuyupatamarca – Wiñay Wayna 

Étape plus douce à travers la forêt tropicale andine. Découverte de trois 

sites impressionnants : Phuyupatamarca, Intipata et Wiñay Wayna. Nuit 

dans ce lieu sacré. 

Distance : 10 km | Dénivelé : -1 000 m | Climat : chaud et humide 

Inclus : 

• Guide professionnel 

• Repas complet 

• Snacks 

• Matériel de camping, porteurs. 

 

Option : cérémonie de gratitude et offrande symbolique à la Pachamama. 

 

Jour 7 : Wiñay Wayna – Machu Picchu – Cusco 

Départ avant l’aube pour atteindre la Porte du Soleil (Inti Punku). La 

première vue de Machu Picchu au lever du soleil est un moment d’émotion 

pure. Visite guidée du site avant le retour en train vers Cusco. 

Distance : 5 km | Dénivelé : +200 m / -400 m | Point fort : Machu Picchu ! 

Inclus : 

• Guide professionnel 

• Petit-déjeuner, déjeuner 

• Entrée à Machu Picchu 

• Billets de bus 

• Porteurs 

• Train Expedition. 



 
 
 

 
 

Le prix comprend 

Organisation et encadrement 

• Guide professionnel francophone spécialisé en trekking andin 

• Équipe logistique complète : cuisinier de montagne, porteurs, 

muletiers et assistants 

• Briefing d’information complet à Cusco avant le départ du trek 

• Assistance permanente durant toute l’expédition 

Transport 

• Transport privé Cusco – Marccoccasa (point de départ du trek) 

• Train touristique Expedition pour le retour d’Aguas Calientes à 

Cusco 

• Bus officiel Aguas Calientes – Machu Picchu – Aguas Calientes 

Hébergement et campements 

• Campements privés aménagés en pleine nature 

• Tentes de camping de haute qualité pour 2 personnes 

• Tente mess pour les repas 

• Tente cuisine équipée 

• Tente sanitaire (selon campement) 

• Matelas de camping 

Équipement logistique 

• Transport des bagages personnels par chevaux, mulets ou porteurs 

• Équipement complet de cuisine et de camping 

• Trousse de premiers secours et bouteille d’oxygène 

• Eau potable filtrée ou bouillie durant le trek 

Repas 

• Pension complète durant tout le trek 



 
 
 

 
 

• Petits-déjeuners énergétiques 

• Déjeuners chauds en pleine nature 

• Dîners complets préparés par le chef de montagne 

• Collations et snacks énergétiques pendant la marche 

• Petit-déjeuner et déjeuner le jour de la visite de Machu Picchu 

Entrées et permis officiels 

• Permis officiel pour le Chemin Inca 

• Entrée au sanctuaire historique de Machu Picchu 

• Entrée aux sites archéologiques visités sur le Chemin Inca 

Visites et expériences culturelles 

• Visite guidée complète de Machu Picchu 

• Découverte de plusieurs sites incas le long du trek : 

o Phuyupatamarca 

o Sayacmarca 

o Runcuracay 

o Wiñay Wayna 

o Intipata 

• Interprétation culturelle sur la civilisation inca et les traditions 

andines 

• Possibilité de cérémonie traditionnelle d’offrande à la Pachamama 

(optionnelle) 

 

Le prix ne comprend pas 

Équipement personnel 

• Sac de couchage 

• Bâtons de trekking 



 
 
 

 
 

• Vêtements techniques et équipement personnel de randonnée 

• Sac à dos personnel pour la journée 

Dépenses personnelles 

• Boissons supplémentaires (eau en bouteille, sodas, alcool) 

• Collations personnelles non prévues dans le programme 

• Souvenirs et achats personnels 

Assurances et formalités 

• Assurance voyage 

• Assurance médicale et assistance rapatriement 

Services optionnels 

• Porteur personnel supplémentaire pour transporter des effets 

personnels 

• Location de sac de couchage ou bâtons de trekking 

• Nuit supplémentaire à Cusco ou à Aguas Calientes 

Pourboires 

• Pourboires pour guide, cuisinier, porteurs et muletiers (selon 

votre appréciation) 

Autres éléments non mentionnés 

• Tout service non mentionné explicitement dans la section « inclus 

» 

Recommandations générales 

À qui s’adresse ce trek ? 

Aux voyageurs en quête d’aventure, de dépassement et de connexion 

profonde avec la nature et la culture andine. Si tu veux vivre plus 

qu’une simple photo à Machu Picchu, et ressentir chaque pas comme une 

offrande à la montagne — ce voyage est pour toi. 

Réserve à l’avance 



 
 
 

 
 

Les permis pour le Chemin Inca sont limités à 200 par jour. Réserve 

ton aventure 3 à 6 mois à l’avance pour garantir ta place. 

Recommandations 

Condition physique 

Ce trek demande une bonne endurance et une préparation préalable. 

Marche régulièrement, renforce tes jambes et ton cardio avant ton 

départ. 

Conseil Terres des Incas : si tu peux monter des escaliers pendant 30 

minutes sans fatigue, tu es prêt ! 

Acclimatation 

Prévois 2 à 3 jours à Cusco avant le départ pour t’adapter à l’altitude 

(3 400 m). Profites-en pour explorer la ville et les sites alentours. 

Équipement recommandé 

Nous te fournissons un sac de 7 kg transporté par nos porteurs. 

Pour ta journée, emporte : 

• Chaussures ou bottes de trekking confortables et imperméables 

• Sac de couchage (disponible à la location) 

• Vêtements thermiques et imperméables 

• Chapeau, gants et lunettes de soleil 

• Lampe frontale et piles de rechange 

• Crème solaire, baume à lèvres, répulsif à insectes 

• Gourde ou camelback de 2 à 3 L 

• Médicaments personnels et pastilles contre le mal d’altitude 

 Es-tu prêt à vivre les 7 jours les plus inoubliables de ta vie ? 

Rejoins-nous. 

 

Nous sommes Terres des Incas, et ce voyage a été créé pour toi.  

  


